INSTRUKCJA DLA AUTOROW
INSTRUCTION FOR AUTHORS

1. Redakcja ,Polish Journal of Emergency Medi-
cine” zamieszcza w jezyku polskim i angielskim:
a) oryginalne prace doswiadczalne, kliniczne,
kazuistyczne oraz artykuty pogladowe z zakresu
medycyny ratunkowej, anestezjologii i intensyw-
nej terapii. Prace kliniczne i doswiadczalne wy-
magaja zgody Komisji Bioetycznej oraz oswiad-
czenia autorow, ze nie zostaty opublikowane ani
postane do innego czasopisma.

b) komunikaty i sprawozdania Polskiego Towa-
rzystwa Medycyny Ratunkowej,

c) sprawozdania ze zjazdéw i konferencji,

d) listy do Redakcji.

2. Prace powinny by¢ nadsytane do redakcji
w trzech egzemplarzach, przygotowane staran-
nie, zgodnie z niniejszym regulaminem, z zacho-
waniem obowigzujgcej pisowni i mianownictwa
(wg Wielki Stownik Medyczny, Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 1996).

Adres redakgciji:

Polskie Towarzystwo Medycyny Ratunkowej

ul. Bujwida 44a; 50-345 Wroctaw

Tel. (+48) 71 328 60 45

Fax. (+48) 71 328 60 16

E-mail: jjak@emerg.am.wroc.pl
www.medycynaratunkowa.com.pl
3.Jednoczesnieznadestangpracaautorzypowinni
podaédowiadomosciwszelkieinformacjemogace
wskazywaénaistnieniekonfliktuinteresow, takiejak:
- zaleznosci finansowe (zatrudnienie, ptatna eks-
pertyza, doradztwo, posiadanie akcji, honoraria),
- zaleznosci osobiste,

- wspotzawodnictwo akademickie i inne moga-
ce mieé¢ wptyw na strone merytoryczna pracy,
- sponsorowanie catosci lub czesci badan na
etapie projektowania, zbierania, analizy i inter-
pretacji danych lub pisania raportu.

Konflikt interséw ma miejsce wtedy, gdy przynaj-
mniej jeden z autoréw pracy ma powiazania lub za-
leznosci finansowe z przemystem (poprzez inwe-
stycje, zatrudnienie, doradztwo, posiadanie akcji,
honoraria) bezposrednie lub za posrednictwem
najblizszej rodziny. Jesli praca dotyczy badan nad

produktami czesciowo lub catkowicie sponsoro-
wanymi przez firmy, autorzy majg obowigzek ujaw-
ni¢ ten fakt w zatgczonym oswiadczeniu.

4. Oryginalne prace doswiadczalne, kliniczne, ka-
zuistyczne oraz artykuty pogladowe sa oceniane
przez dwoch recenzentow i nastepnie kwalifikowa-
ne do druku przez Redaktora Naukowego. Recen-
zenci oceniajg wybor tematu pracy, jej oryginal-
nosc, walory naukowe i praktyczne. Recenzje maja
charakter anonimowy. Krytyczne recenzje autorzy
otrzymuja wraz z prosba o poprawienie pracy lub
decyzja o niezakwalifikowaniu jej do druku.

5. Prace powinny by¢ pisane komputerowo
(czcionka Times New Roman, rozmiar 12), jed-
nostronnie z zachowaniem marginesu (4 cm)
po lewej stronie i 1,5 odstepu miedzy wierszami
(30 wierszy na stronie). Do maszynopisu nalezy
dotaczyc dyskietke lub ptyte CD-ROM z tekstem
artykutu. Dopuszczalne sa nastepujace formaty
dokumentow: tekstowy (txt), Word for Windows
(wersja 2.0 lub pézniejsza). Ryciny powinny by¢
zamieszczone w osobnych plikach.

6. Objetosc¢ prac oryginalnych nie moze przekra-
czac 12 stron maszynopisu, a kazuistycznych 6
stron z pismiennictwem, ze streszczeniami, ta-
belami i rycinami.

7. W nagtowku nalezy wymienic tytut pracy w jezy-
ku polskim i angielskim, petne imie i nazwisko au-
tora (autorow), zaktad, z ktérego pochodzi praca,
tytut naukowy, imie i nazwisko kierownika.

8. Kazdy maszynopis winien by¢ na koncu pod-
pisany petnym imieniem, nazwiskiem i adresem
autora wraz z kodem pocztowym oraz numerem
telefonu, faxu i poczty e-mail. Na dole strony
w przypisie nalezy zamiesci¢ ewentualng dekla-
racje konfliktu interesaow.

9. Do prac oryginalnych i kazuistycznych nalezy
dotgczy¢ 3 egzemplarze streszczenia po pol-
sku i angielsku, a do prac pogladowych krotkie
synopsis w obu jezykach. Streszczenia powinny
mie¢ ustrukturalizowany charakter i objetos¢
200-250 stow. W streszczeniu nalezy zamies-
ci¢ nagtowki: wstep, cel pracy, materiat i meto-



dy, wyniki i wnioski. Pod kazdym streszczeniem
nalezy zamiesci¢ stowa kluczowe, odpowiednio
w jezyku polskim i angielskim, ktére nalezy wy-
bra¢ na podstawie katalogu MeSH (Medical Sub-
ject Headings Index Medicus http://www.nlm.
nih.gov/mesh/MBrowser.html). Stowa kluczowe
nie powinny by¢ powtorzeniem tytutu pracy.

10. Tekst pracy powinien sktadac¢ sie z nastepu-
jacych czesci:

a) Wstep - zawierajacy zatozenia i cel pracy.

b) Materiat i metody - metody powinny byc
opisane w sposob umozliwiajgcy ich weryfika-
cje, nie nalezy jednak doktadnie opisywa¢ metod
powszechnie znanych. W pracach doswiadczal-
nych, w ktérych wykonano badania na ludziach
lub zwierzetach, nalezy umiesci¢ informacje
0 uzyskaniu zgody komisji etyki badan naukowych.
c) Wyniki — nalezy stosowac jednostki uktadu Sl.

d) Dyskusje.

e) Whioski.

f) Wykaz pismiennictwa - Pismiennictwo nale-
zy przytoczy¢ w porzadku odzwierciedlajgcym
kolejnos¢ cytowan w tekscie. Kazda pozycje
oznacza sie cyfrg arabska, ktéra podaje sie
w tekscie pracy w nawiasie kwadratowym. For-
mat prezentowanych cytowan powinien byc
zgodny z zasadami ustalonymi przez Miedzyna-
rodowy Komitet Redaktorow Periodykow Me-
dycznych (Problemy Medycyny Nuklearnej 1997;
11 (21): 67-87 (http://www2. bg. am.poznan.
pl/inne/zasady. php).

Kazda pozycja pismiennictwa powinna by¢ pisa-
na od akapitu, poprzedzona cyfra porzadkowa
i zawierac: nazwiska i pierwsze litery imion auto-
row, tytut artykutu, skrécona nazwe czasopisma
wg Index Medicus, rok, tom, strone poczatkowa
i kohcowa.

Dla pozycji ksigzkowych podaje sie: nazwiska
autoroéw i pierwsze litery imion, tytut, wydaw-
ce, miejsce wydania i rok wydania. Dla rozdzia-
tu z ksigzki podaje sie nazwiska i pierwsze litery
imion autoréw, tytut rozdziatu, nazwiska i pierw-
sze litery imion redaktoréw tomu, tytut ksiazki,
miejsce wydania, wydawce i rok wydania, strone
poczatkowsa i koncowa.

Jezeli autorow jest wiecej niz szesciu, po sz6-
stym nazwisku nalezy dopisa¢ ,i wsp.”
Przyktady:

Artykut w czasopismie: Eliasson M, Jansson J,
Nilsson P, Asplund K. Increased levels of tissue
plasminogen activator antigen in essential hy-
pertension. A population - based study in Swe-
den. J Hypertens 1997; 15 : 349-356.

Ksiazki i monografie: Ringsven MK, Bond D. Ge-
rontology and leadership skills for nurses. 2nd
ed. Albany (NY) Publishers; 1996: 125-127.
Rodziat w ksiazce: Phillips SJ, WhisnantJP. Hy-
pertension and stroke. W: Laragh JH, Brenner
BM, red. Hypertension: pathophysiology, diagno-
sis, and management. 2nd ed. New York: Raven
Press; 1995. p. 465-47/8.

11. Pismiennictwo nie moze w oryginalnej pra-
cy naukowej zawiera¢ wiecej niz 30, w referacie
pogladowym wiecej niz 40, w doniesieniu kazui-
stycznym wiecej niz 12 pozycji. Zamowione prace
pogladowe moga zawiera¢ dowolng liczbe pozycji
pismiennictwa scisle zwigzanego z tematyka pra-
cy.

12. Ryciny i tabele, numerowane cyframi arab-
skimi, nalezy dotaczy¢ do pracy oddzielnie. W od-
powiednim miejscu tekstu nalezy poda¢ w na-
wiasach kolejne numery ryciny lub tabeli, np.:
(ryc. 1), (ryc. 2) lub (tab. 1), (tab. 2) itd. Liczba
rycin i tabel powinna by¢ ograniczona wytacz-
nie do niezbednych dla dokumentac;ji tekstu. Na
odwraocie kazdej ryciny nalezy podac otéwkiem,
zaznaczajac gore, nazwisko pierwszego autora,
tytuty pracy (w skracie) i kolejny numer ryciny.
Podpisy pod ryciny nalezy podac zbiorczo na od-
dzielnej stronie maszynopisu wg przyjetej nume-
racji. Zaréwno podpisy, jak i napisy na rycinach,
a takze legenda, musza by¢ podane rowniez
w jezyku angielskim.

13. Tabele powinny by¢ napisane komputerowo.
Tytuty tabel i ich tres¢ musza by¢ podane po pol-
sku i angielsku.

14. Fotografie powinny by¢ zeskanowane na CD
lub dyskietke.

15. Na koncu pracy autorzy powinni wskazac
wktad poszczegaolnych autoréw w prace, np.:

a) zasadniczy wktad w koncepcje i projekt pracy,
w zebranie danych, analize i interpretacje da-
nych,

b) odpowiedzialnos¢ za analize statystyczna
i przygotowanie wynikow badan do analizy,

c) napisanie artykutu lub krytyczne zrecenzowa-



nie go pod katem istotnej zawartosci intelektual-
nej oraz akceptacja ostatecznej wersji do opub-
likowania.

16. Redakcja zastrzega sobie prawo poprawie-
nia btedow stylistycznych i mianownictwa oraz
dokonywania koniecznych skrotéw bez porozu-
mienia z autorem.

17. Autorzy prac otrzymuja bezptatnie jeden
okazowy egzemplarz czasopisma. Nie otrzymu-
ja honorarium.

1. Polish Journal of Emergency Medicine is the
official journal of Polish Society for Emergency
Medicine. The journal publishes both in Polish
and in English:

- original research studies, reviews, clinical case
studies, public health studies,

- letters to the Editor and communications.

2. Manuscripts should be send to Editorial Of-
fice in three copies on A4 format paper with a
margin of 4 cm on the left side and 1.5 space
between lines (30 lines on the page). Authors
are asked to include a diskette (3,5 or CD-ROM)
with the submitted text, preferably in Word for
Windows (Windows 2000 or newer).

Polskie Towarzystwo Medycyny Ratunkowej

ul. Bujwida 44a; 50-345 Wroctaw

Tel. (+48) 71 328 60 45

Fax. (+48) 71 328 60 16

E-mail: jjak@emerg.am.wroc.pl
www.medycynaratunkowa.com.pl

3. Authors should state if there is any conflict
of interest concerning the authors and the
publication. Publications of studies sponsored
by pharmaceutical forms should include adno-
tation of this fact. The submitted manuscript
must be accompanied by a statement signed by
all authors that they participated in the prepa-
ration, investigations and writing of the paper
and that they take responsibility for the con-
tents. Also the authors state that the artick
has not been published or sent for publishing
to other journals. The authors also state that
there is no conflict of interests at time of sub-
mission:
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18. Prace przygotowane niezgodnie z regulami-
nem beda odsytane autorom do poprawienia.

19. Po opublikowaniu pracy wszelkie prawa do
jej wykorzystania przechodza na Polskie Towa-
rzystwo Medycyny Ratunkowej oraz wydawce
Elsevier Urban & Partner Sp. z 0.0. we Wrocta-
wiu, a jakiekolwiek jej wykorzystanie w catosci lub
w czesci mozliwe jest tylko po uzyskaniu pisemnej
zgody wyzej wymienionych z podaniem zrodta.

- financial (employment, paid
reviews, etc.)

- personal links

- sponsoring of research or other studies in-
volved in the submitted paper.

Conflict of interests takes place when one or
more authors has links or financial dependence
with industry, direct or through nearest family.
If the work concerns products sponsered by the
firm the authors must include this information.
4. Submitted papers are peer-reviewed by two
reviewers and are then qualified for publication
by the Editor in Chief. Reviews are anonymous.
The authors receive the reviewer’s comments
concerning corrections or disqualification.

5. Original articles, together with tables, fig-
ures and references should not exceed 21600
printing marks (12 pages), reviews up to 36000
printing marks (20 pages) and case reports - 6
pages (10800 marks).

6. The front page of the manuscript should con-
tain the author(s) full name and surname, the
article’s title, the authors’ affiliation, the scien-
tific title, the first letter of the first name and the
surname of the head of the institution.

7. A summary of 200-250 words should precedes
the main article. Summaries in Polish and in English
should contain the following structure: aim, materi-
al and method, results, conclusions. Abbreviations
should not be used in the title or the summary.

8. At the end of the text there should be the full
name and surname of the first author, full postal
address for correspondence, telephone number
and e-mail address.

counseling,
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9. Keywords (3-6) will be printed both in English
and in Polish, according to the medial Subject
Heading Index Medicus Catalogue (MeSH) web-
site http://www.nlm.nih.gov.mesh/MBrower.
html). Key words should not be a repetition of
the title.

10. The text of original research studies must
have the following structure: aim, material and
methods, results, discussion, conclusions. Ab-
breviations must be proceeded by giving the full
textwhen first used. In research studies in which
investigations are carried on human beings

or animals, as well as in clinical studies approval
of the Bioethics Committee must be obtained
and included in the manuscript.

11. lllustrative material may include black and
white or colored photographs or technical draw-
ings, on white paper, clearly contrasting, or
drawings on white paper. Photographs must be
scanned on CD-Rom or on diskette. n the back
of each figure please mark the top of it, and rite
the name of the author, title of the article and
number of figure. Titles of all figures should be
written on a eparate page in Palish and in English.

12. Tables, their titles and contents should be
written both in English and Polish in Word for Win-
dows in format A4, with double spacing. In the
text please mark where the table or figure should
be inserted.

13. The references should be given in the order
of citation and should be limited to those quot-
ed in the text. In original articles the number of
references should not exceed 30. In review pa-
pers not more than 40. Each reference should
include the surname of the author (s) and the
first letter of the first name, the title of the ar-
ticle, the title of the journal (INDEX MEDICUS ab-
breviation), year, number, first and last page. If
there are more than 6 authors the name of the
first should be followed by ,et al...”. When quot-
ing book references give the surname of the
author (s), first letter of the first name, title of
chapter, title of book, publisher, place and year
of publishing.

14. The editing board reserves the right to make
relevant editing corrections and abbreviations.
15. One copy of article is available for authors.
16. Manuscripts not concording to the above in-
structions will be returned to be corrected.

17. The editors take no responsibility for con-
tents of advertisements.

18. The editors do not return papers which have
not been ordered.

Copyright of papers accepted for publication are
taken over by Polish Society of Emergency Medi-
cine and Elsevier Urban & Partner and should
not be published without their permission.



Deklaracja potencjalnego konfliktu intereséw dla autoréw prac
publikowanych w ,Polish Journal of Emergency Medicine”

Tytut artykutu:

Autor (autorzy):

Oswiadczenie: (skresli¢ 1 lub 2)

1. Skfadajac do druku maszynopis wyzej wymienionej pracy autor/autorzy nie zgtaszaja wystepowania
zadnego potencjalnego konfliktu interesow.

2. Sktadajac do druku maszynopis wyzej wymienionej pracy autor/autorzy zgtaszaja wystepowanie potencjalnego
konfliktu intereséw zwiazanego z: (opisa¢ rodzaj potencjalnego konfliktu intereséw i poda¢ nazwe/y firm,
ktorych dotyczy)

Uwaga! W przypadku obecnosci potencjalnego konfliktu intereséw informacje o nim nalezy podac¢ w przypisie
na dole strony tytutowej i na drugiej stronie pracy.

Data i miejsce:
Podpis gtéwnego autora:
(w imieniu wszystkich wspaétautorow)

OSWIADCZENIE

Tytut artykutu:

Autor (Autorzy):

Autor odpowiedzialny za korespondencje z Redakcja:
Adres korespondencyjny:

Tel Fax
E-mail:

Niniejszym autor (autorzy) oswiadczaja, ze:

- zapoznat sie (zapoznali sie) z regulaminem ogtaszania prac w ,Polish Journal of Emergency Medicine”

i zobowiazuje sie (zobowiazuja sie) do jego przestrzegania,

- wyraza (wyrazaja) zgode na publikacje pracy w ,Polish Journal of Emergency Medicine”,

- przesytana do ,Polish Journal of Emergency Medicine” praca nie byta dotychczas publikowana i nie zostata
ztozona w redakcji innego czasopisma,

- nie ztoza do publikacji niniejszej pracy w innym czasopismie bez wczesniejszej zgody nabywcy praw autor-
skich, jakim jest Polskie Towarzystwo Medycyny Ratunkowej i wydawca Elsevier Urban & Partner sp.z o.0.
we Wroctawiu.

- sktadajac maszynopis wraz z ilustracjami i tabelami, automatycznie i nieodptatnie przenosi (przenosza)
na Polskie Towarzystwo Medycyny Ratunkowej oraz wydawce Elsevier Urban & Partner sp.z 0.0. we
Wroctawiu wszelkie prawa autorskie do wydawania oraz rozpowszechniania nadestanych materiatow we
wszystkich znanych formach publikacji, pod warunkiem zaakceptowania do publikacii,

- upowaznia (upowazniajg) redakcje ,Polish Journal of Emergency Medicine” do opracowania nadestanego
maszynopisu,

- w przypadku, gdy w przeznaczonej do publikacji w ,,Polish Journal of Emergency Medicine” pracy
wykorzystano wyniki badan wtasnych, badania te zostaty przeprowadzone zgodnie z zasadami Dobrej Prak-
tyki Klinicznej, a jego uczestnicy wyrazili pisemna zgode na udziat w badaniu,

- badania te zostaty zaakceptowane przez lokalng Komisje Bioetyki.

Data i miejsce:
Podpis gtéwnego autora:
(w imieniu wszystkich wspaétautorow)



